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Задачи:
- обобщить представление детей о признаках зимы;
- создать атмосферу радости; вызвать положительные эмоции у детей;
- развивать слуховое и зрительное внимание, двигательную память;
- развивать общую и мелкую моторику, координацию движений, воображение;
- способствовать проявлению творческой активности детей;
- развивать ловкость и быстроту;
- воспитывать организованность, чувство коллективизма и взаимопомощи.

Оборудование:
2 больших листа белой бумаги, фломастеры, 2 мольберта
6 плоскостных кругов, 2 гимнастические палки, 2 ориентира

Ход развлечения:

Дети входят под музыку. Их встречает Зима.

Зима: Пусть мороз трещит,
           Вьюга в поле кружит –
           Малышам-крепышам
           Не страшна стужа.
           Молодцы у нас ребята:
           Сильные и смелые,
           Дружные, умелые!
Узнали вы меня?
Дети: Зима!
Зима: А знаете моих преданных друзей?
Дети: Снег, холод, ветер, мороз.
Зима: Песню, стихи знаете о зиме и зимних забавах?
Дети: Да!

1 ребенок: «На горке»
Обойди хоть все дворы –
Лучше не найти горы.
Осторожно! Берегись!
Детвора несется вниз
Стоя, сидя, на коленках,
На картонках и фанерках.
Не зевайте впереди,
Не вставайте на пути!

2 ребенок:
О-го-го, смотрите сами,
Что за чудо эти сани:
Еле сели впятером,
И помчались с ветерком!
По прямой до поворота,
Позади остался кто-то..
Налетели на сугроб:
Кто доехал, на бок –хлоп!

3 ребенок: «На лыжах»
Вся земля в снегу,
Я на лыжах бегу,
Ты бежишь за мной.
Хорошо в лесу зимой:
Небо ярко-синее,
Ели, сосны в инее,
Снег сверкает под ногами.
Эй, ребята, кто за нами?

4 ребенок: «Снеговик»
Раз – рука, два – рука –
Лепим мы снеговика!
Три – четыре, три – четыре,
Нарисуем рот пошире!
Пять – найдем морковь для носа,
Угольки найдем для глаз.
Шесть – наденем шляпу косо,
Пусть смеется он у нас.
Семь и восемь, семь и восемь,
Мы сплясать его попросим.
Девять – десять – снеговик
Через голову – кувырк!!!
Ну и цирк!

ПЕСНЯ «ЗИМА ПРИШЛА»

Зима: А что нужно делать, чтоб не замерзнуть?
Дети: Тепло одеваться и двигаться.
Зима: Вот мы с вами и подвигаемся сейчас! Давайте наденем валенки, шапки, шубы, рукавички и поиграем.

Дети и Зима имитируют движения – одеваются.

ИГРА «ЗИМУШКА» С.Г.Насауленко

Воспитатель: Ребята, давайте покажем Зиме, как мы не боимся ветра и мороза.

ДИНАМИЧЕСКОЕ УПРАЖНЕНИЕ «НАМ МОРОЗ НЕ СТРАШЕН»
(выполняются движения, указанные в тексте)
На дворе мороз и ветер,
На дворе гуляют дети (ходьба)
Ручки, ручки потирают,
Ручки, ручки согревают (потирают ладонь о ладонь)
Чтоб не мерзли наши ручки,
Мы похлопаем в ладошки (ритмичные хлопки)
Вот как хлопать мы умеем,
Вот как ручки мы согреем!
Чтоб не зябли наши ножки,
Мы потопаем немножко (топают ритмично на месте)
Вот как топать мы умеем,
Вот как ножки мы согреем!
Нам мороз теперь не страшен.
Все мы весело попляшем (произвольные плясовые движения)
Вот как мы плясать умеем,
Вот как ножки мы согреем!

Зима: Ну, хорошо, ручки, ножки вы согрели. Тогда я проверю вас на внимание.

ИГРА «СУГРОБ, КОЧКА, ГОРА»
(игра на развитие слухового внимания)
Дети легко бегут под музыку на носках по кругу. При слове «Сугроб!» останавливаются, поднимают руки вверх над головой, показывая какой большой сугроб намело; затем бег возобновляется. При слове «Кочка!» дети присаживаются на корточки, обхватив колени руками; после этого снова бегут. При слове «Гора!» дети движутся по кругу и поднимают руки вверх, показывая, какая большая гора. Игра продолжается в течении двух минут.

Зима: Какие внимательные ребята.  А поете и танцуете так же хорошо и весело?

ХОРОВОД «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ»

Зима: Молодцы! А теперь я хочу посмотреть какие вы дружные! Скажите, на чем вы любите кататься зимой?
Дети: На санках, на лыжах, на коньках…

ЭСТАФЕТА «КОНЬКОБЕЖЦЫ»
Дети делятся на две команды. Для каждой команды выкладываются 3 плоскостных круга, за ними кладется гимнастическая палка. Каждый участник должен скользящим шагом обойти «змейкой» лежащие на полу круги, 3 раза ударить палкой об пол (проверить прочность льда), бегом вернуться назад и передать эстафету следующему игроку. Побеждает команда, выполнившая задание первой.

Зима: А знаете мою любимую песню? Называется она «Саночки»! А ну-ка по парам делись и по кругу становись! Песню запевай!

 ИГРА-ТАНЕЦ «САНОЧКИ» муз. А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной

Зима: Мы весело покатались на коньках, потанцевали. Пора и отдохнуть. Хочу послушать, как дети любят меня и всех моих друзей.

ИГРА «НАЗОВИ ЛАСКОВО»
(дети сидят на стульчиках)
Зима - зимушка
Снежинка - снежиночка
Снеговик - снеговичок
Ветер – ветерок
Ком – комочек
Сани – саночки
Гора – горочка
Снег – снежок

Зима: Вы любите играть в снежки? 

«ИГРА В СНЕЖКИ» муз. и сл. Н. Вересокиной

Зима: Нравится играть в снежки? Любите катать снежные комки? Что можно сделать из снега, из комочков?
Дети: Снежную горку, снеговика, домик, фигуры снежные.
Зима: Вот сейчас мы с вами сделаем снеговика, но не из снега, а на бумаге.

ЭСТАФЕТА «СНЕГОВИК»
Дети делятся на две команды. У каждой команды свой лист бумаги, закрепленный на мольберте. Каждый из участников рисует только одну  фигуру: первый ребенок рисует большой круг, второй – средний, третий – маленький, затем ведро глаза, морковку, руки, ноги, метлу, пуговицы). Побеждает команда, которая выполнит быстрее и красивее.

Зима: Красивые получились снеговики! Все устали, быстро бегали.
           Давайте подышим свежим, морозным воздухом

Упражнение для успокоения дыхания:
Носом вдох, и выдох – ртом,
Дышим глубже…А потом
Марш на месте, не спеша
Как погода хороша?
Фиолетовая дорожка
Приведет нас домой,
Хорошо шагать с тобой.
Раз и два, раз и два –
Хоть погода хороша,
В группу нам идти пора.
Мы шагаем не спеша.
Руки вымоем сейчас,
Суп уже заждался нас.
Зима: Что ж, пришла пора прощаться. Мне было весело с вами! Желаю крепкого здоровья! Больше гуляйте, катайтесь на санках, коньках, лыжах! До свидания!
